
โครงสร้างเวลาเรียนระดับประถมศึกษา 
 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้/กิจกรรม 

เวลาเรียน 
ระดับประถมศึกษา 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้       

ภาษาไทย 200 200 200 160 160 160 
คณิตศาสตร ์ 160 160 160 160 160 160 
วิทยาศาสตร์ 80 80 80 80 80 80 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 40 40 40 80 80 80 
ประวัติศาสตร์ 40 40 40 40 40 40 
สุขศึกษาและพลศึกษา 40 40 40 80 80 80 
ศิลปะ 40 40 40 40 40 40 
การงานอาชีพและเทคโนโลยี 40 40 40 80 80 80 
ภาษาต่างประเทศ 200 200 200 120 120 120 

รวมเวลาเรียน(พื้นฐาน) 840 840 840 840 840 840 
   รายวิชาเพิ่มเติม       
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 40 40 40 - - - 
ภาษาจีน - - - 40 40 40 
หน้าท่ีพลเมือง 40 40 40 40 40 40 

รวมเวลาเรียน(เพิ่มเติม) 80 80 80 80 80 80 

 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน       

- กิจกรรมแนะแนว 
- กิจกรรมนักเรียน 
ลูกเสือ เนตรนารี 
     ชมรม ชุมนุม 
- กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์ 
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รวมเวลากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 120 120 120 120 120 120 

รวมเวลาเรียนทั้งหมด 1,040  ชั่วโมง/ปี  

 
 
 
 
 
 



โครงสร้างเวลาเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้/กิจกรรม 

เวลาเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

ม.1 ม.2 ม.3 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้    

ภาษาไทย 120(3 นก.) 120(3 นก.) 120(3 นก.) 
คณิตศาสตร ์ 120(3 นก.) 120(3 นก.) 120(3 นก.) 
วิทยาศาสตร์ 120(3 นก.) 120(3 นก.) 120(3 นก.) 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 120(3 นก.) 120(3 นก.) 120(3 นก.) 
ประวัติศาสตร์ 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 
สุขศึกษา 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 
พลศึกษา 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 
ทัศนศิลป ์ 40 (1 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 
ดนตรี-นาฏศิลป ์ 40 (1 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 
การงานอาชีพและเทคโนโลยี 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 
ภาษาต่างประเทศ 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 

รวมเวลาเรียน(พื้นฐาน) 880 (22นก.) 960 (22นก.) 960 (22นก.) 
   รายวิชา/กิจกรรมที่สถานศึกษาจัดเพิ่มเติม 200 200 200 
ดนตรี 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 
คอมพิวเตอร ์ 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 
ภาษาจีน 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 
หน้าที่พลเมือง จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 

รวมเวลาเรียน(เพิ่มเติม) 200 (5นก.) 200 (5นก.) 200 (5นก.) 

 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน    

- กิจกรรมแนะแนว 
- กิจกรรมนักเรียน 
ลูกเสือ เนตรนารี 
     ชมรม ชุมนุม 
- กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์ 
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รวมเวลากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 120 120 120 

รวมเวลาเรียนทั้งหมด ไม่น้อยกว่า 1,200ชั่วโมง/ปี 

 
 

 


